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SCOALA CU CLASELE I-VIII SASCUT
COMUNA SASCUT
JUDEŢUL BACĂU
TEL/FAX: 0234280433
NR. 590 din 13.03.2012

PROGRAMUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE
,,SCOALA ALTFEL”

2-6 APRILIE 2012
2011-2012

Nr.
crt.

Denumirea
activitatii

Obiective urmarite Tipul activitatii Responsabil Participanti/
Invitati

Termen Evaluarea
activitatii

1 O minte sanatoasa
intr-un corp sanatos

* formarea şi cultivarea interesului
pentru problematica sănătăţii
* cunoaşterea organismului uman şi
a funcţiilor vitale, precum şi a unor
norme de
   comportament pentru asigurarea
echilibrului dintre sănătatea
individuală şi colectivă
* cunoaşterea noţiunilor legate de
sănătate şi boală în vederea
dezvoltării
   armonioase a organismului
* formarea şi consolidarea
deprinderilor de igienă a muncii, de
odihnă şi recreere
* formarea deprinderilor de
alimentaţie raţională şi de
desfăşurare de exerciţii

-activitate de
educatie pentru
sanatate si stil de
viata sanatos
-ateliere de lucru

Prof.lb.română
Dima Alina,
Cerbu Gabriela,
Stanciu
Carmen,
Prof.ed.fizica
Gruber  George
Prof.înv.primar
Vespan  Mioara
Înv.primar
Costea Nicolae
Înv.primar
Heltianu
Stelian,
Înv.primar
Căpraru
Daniela,
inv.Garmacea

Elevii claselor
I-VIII
Prescolarii
grupelor
mici,mijlocii
mari şi
pregătitoare

02.04.2012 Album foto
Fisele de
concurs
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   fizice în vederea menţinerii
sănătăţii
* dezvoltarea capacităţii de utilizare
a normelor igienico-sanitare prin
corectarea
   deprinderilor greşite şi încurajarea
celor corecte

Simona; Ferent
Ion;
Leonte Adriana,
Popa Gheorghe,
Dragomir
Anica,
Ed. Enea
Profira,
Popa Sofica,
Bostan Viorica,
Ed. Costea
Elisabeta,
Ed.Şerban
Miliţa,
Ed.Manea
Georgeta,
Ed.Luca
Rodica,

2 Un pom, o viata de
om

-stimularea curioziăţii copiilor prin

investigarea realităţii;

-formarea unei atitudini ecologice

responsabile prin exersarea unor

deprinderi de îngrijire şi ocrotire a

mediului, aplicând cunoştinţele

însuşite;

-înţelegerea cauzalităţii unor

fenomene, schimbările şi

-activitate de
educatie ecologica
si protectia
mediului

Prof.lb.română
Tamaş Dana,
Cerbu Gabriela,
Stanciu
Carmen; Pascu
Ion; Fluieraru
Oana;
Prof.ed.fizica
Luca  Eugen,
Prof.înv.primar
Vespan  Mioara
Înv.primar
Costea Nicolae,
Înv.primar

Elevii claselor
I-VIII
Prescolarii
grupelor mici
,mijlocii ,mari
şi pregătitoare

03.04.2012 Album foto
Postere
Lucrari
realizate de
copii
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transformările din mediul

înconjurător;

Cernica Maria,
Înv.Apostu
Lenuţa,
Înv. Corobană
Lenuţa
Înv. Dobrinescu
Ioana
Ed. Manea
Georgeta,
Ed. Costea
Elisabeta,

3. A fi un bun
cetatean!

-formarea deprinderilor de educatie
rutiera
-cunoasterea normelor de securitate
privind situatiile de urgenta

-activitate de
educatie rutiera,
PSI si alte situatii
de urgenta

Prof.lb.română
Dima  Alina,
Cerbu Gabriela,
Stanciu
Carmen,
Prof.ed.fizica
Gruber  George,
Prof.înv.primar
Vespan
Mioara,
Amariutei
Liliana; Filote
Diana;
Înv. Corobană
Paraschiva
Înv. Corobană
Mioara
Înv. Costea
Nicolae,
Înv.Căpraru
Daniela,

Elevii claselor
I-VIII
Prescolarii
grupelor
mici,mijlocii,
mari şi
pregătitoare
Reprezentant
poliţie

04.04.2012 fotografii
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Înv.Apostu
Lenuţa, Ferent
Ioan; Garmace
Simona;
Ed.Şerban
Miliţa,
Ed. Enea
Profira,
Ed. Costea
Elisabeta,
Ed. Feraruz
Lenuţa
Ed. Stan
Anişoara
Ed.  Năstase
Liliana
Ed.Luca
Rodica;

4. Sport si sanatate -dezvoltarea armonioasa a
adolescentului

-activitate sportiva
Intreceri sportive,
dansuri, fotbal,
gimnastica

Prof.lb.română
Dima   Alina,
Cerbu Gabriela,
Stanciu
Carmen, Parvan
Anca;Sandu
Ionela;
Prof.ed.fizica
Gruber  George
Prof.înv.primar
Vespan  Mioara
Înv.primar
Heltianu
Stelian

Elevii claselor
I-VIII
Prescolarii
grupelor
mici,mijlocii
mari şi
pregătitoare

05.04.2012 fotografii
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Înv.primar
Cernica Maria
Înv.Căpraru
Daniela
Înv. Apostu
Lenuţa
Ed. Costea
Elisabeta
Ed. Manea
Georgeta ,
Ed. Stan
Viorica
Ed. Farfara
Aurica

5. Asa-i portul la
români!

-dezvoltarea muncii in echipa
-dezvoltarea armonioasa a copilului
prin cantec si voie buna

-activitate culturala-
traditii si obiceiuri
la romani

Prof.lb.română
Dima Alina,
Cerbu Gabriela,
Stanciu
Carmen,Pascu
Ion;Leonte
Costel;  Sandu
Ionela; Ferent
Ioan;
Prof.ed.fizica
Gruber George
Înv.Costea
Nicolae
Prof.înv.primar
Vespan Mioara
Înv.Căpraru
Elena

Elevii I-VIII
Prescolarii
grupelor mici si
mari

06.04.2012 Album foto
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Înv.Apostu
Elena
Ed. Enea
Profira
Ed. Manea
Georgeta

6. Sa citim si sa
interpretam poezii

-dezvoltarea abilitatii de citit si
vorbit in limba engleza

-activitate practica Prof.lb.engleza
Măgdălin
Monica
Prof. Flueraru
Oana-Maria

20 de elevi V-
VIII

02.04.2012 fotografii

7. Sa invatam limba
engleza prin jocuri

-elevii vor invata notiuni noi prin
intermediul jocurilor
-dezvoltarea abilitatilor de
comunicare

-activitate practica Prof.lb.engleza
 Măgdălin
Monica
Prof. Diaconu
Alina-
Alexandra

20 de elevi V-
VIII

04.04.2012 fotografii

8. Pastele in Anglia si
in Romania

-dezvoltarea interesului fata de
traditiile altor tari

-activitate practica Prof.lb.engleza
Măgdălin
Monica
Prof. Antoniu
Amada-Andreia

14 elevi V-VIII 05.04.2012 fotografii

9. O lume plina de
povesti

-dezvoltarea imaginatiei si a
abilitatilor de comunicare

-activitate practica Prof.lb.engleză
Măgdălin
Monica
Prof. Diaconu
Alina-
Alexandra
Tamas Dana;
Dima Alina

05.04.2012 fotografii

10. Romania Turistica - să dobândească cunoştinţe noi;
- să acumuleze abilităţi de

-activitate
pedagogică în

Prof. Elisei
Evelina,

15 elevi -VIII 03.04.2012 Dosar
tematic
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orientare pe hartă;
- să-şi formeze deprinderi de
căuta informaţiile de care au nevoie
atât în cărţi, cât şi pe internet;
să-şi exerseze deprinderile şi
abilităţile de lucru cu calculatorul

colaborare Popa Ion, CD
Fotografii
din timpul
activitatii

11. J ʼaime la France -dezvoltarea la elevi şi preşcolari a
dorinţei de cunoaştere a culturii şi
civilizaţiei franceze;
- cunoaşterea marilor obiective
socio-culturale ale Franţei;
-cultivarea dorinţei de a lucra în
grup;
-dezvoltarea simţului artistic şi a
gustului pentru frumos

-program artistic Prof.lb.franceza
Diaconu Alina
Prof. Antoniu
Amada

20 de prescolari
10 elevi V-VIII

03.04.2012 Dosar
tematic
Postere
Fotografii
Expozitie cu
lucrarile
copiilor

12.

13.

Concurs
Francophones-
Franco Fans
Azi elev de
gimnaziu, maine
licean!
Azi elev, viitor
student!

-dezvoltarea la elevi a dorinţei de
cunoaştere a culturii şi civilizaţiei
franceze;

-dezvoltarea capacitatilor de
cooperare

- participare la
concurs: Scoala
nr.29 Craiova

-vizita de studiu

Prof.lb.franceza
Diaconu   Alina
Prof. Antoniu
Amada
Prof. Mihai
Gheorghe
Prof. chimie
Aparaschivei
Lenuţa

2 echipe de
elevi: V A, VIII

20 de elevi
clasele VII-VIII

04.04.2012

05.04.2012

Fotografii
Diplome

Album foto

14. Pe urmele lui
Brâncuşi

-cunoasterea frumusetilor patriei
-recunoasterea talentului marelui
sculptor C-tin Brancusi

-excursie tematica
Prof. Oţetea
Răzvan-
Alexandu
Prof. Elisei
Evelina,
Prof. Popa Ion

25 de elevi 06.04.2012 Album foto
Carti postale
Jurnal de
excursie

15. Stafeta si jocuri -dezvoltarea armonioasa a copilului -activitati sportive Prof.ed.fizica Elevii claselor 05.04.2012 premii
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sportive Luca Eugen II  B, IV B
16. Stafeta si jocuri

sportive
-dezvoltarea armonioasa a copilului -activitati sportive Prof.ed.fizică

Gruber George
Luca Eugen
Prof. Amanciu
Dumitru
Prof. Paruba
Eleonora -
Casyana

Elevii claselor
toate clasele din
ciclul gimnazial

06.04.2012 premii

17. Drumul Crucii-
urcus spre Inviere

-cunoasterea de catre elevi a
insemnatatii sarbatorii Pascale

-serbare scolara Prof.religie
Miron Ionuţ

Elevii claselor
V-VIII

03.04.2012 fotografii

18. Maini dibace -realizarea de picturi, desene, oua
incondeiate

-atelier de lucru Prof.religie

Miron Ionuţ

Elevii claselor
I-VIII

02.04.2012 Fotografii
Expozitie cu
lucrarile
copiilor

19. Sport. Sanatate -dezvoltarea armonioasa a copilului
prin activitati sportive

-activitati sportive:
fotbal, saritura in
saci, tras de funie,
dansuri

Prof.ed.fizica
Gruber George
Luca Eugen
Amanciu
Dumitru

Elevii claselor
V-VIII

02, 03,
04.04.2012

fotografii

20. Natura în literatura
română

-sa stabileasca anumite conexiuni
intre cunostintele acumulate anterior
-sa participe activ

-atelier de creatie Prof. Tamaş
Dana
Prof. Dima
Alina

Elevii claselor
V A, V B, VI

05.04.2012 Creatii ele
elevilor

21. Vrei sa fii milionar? -sa identifice elementul central al
unei probleme
-sa-si concentreze atentia pentru
indeplinirea unei sarcini

Concurs de cultura
generala

Toate cadrele
didactice din
ziua respectiva

Elevii claselor
V-VIII

02.04.2012
05.04.2012

Diplome

22. Vizionare de filme
documentare

-sa-si dezvolte interesul pentru
pastrarea unui mediu curat si
protejarea naturii

Activitate ecologica Prof. Oţetea
Răzvan-
Alexandru

Elevii clasei a
VIII a

06.04.2012 Impresii
generale
Discutii

23. Un mediu curat este -sa devina constienti de simtul Activitate Prof. Popa Elevii claselor 06.04.2012 Fotografii
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un mediu sanatos estetic si nevoia de frumos ecologica: plantare
de flori, colectare
de deseuri

Georgeta
Prof. Elisei
Evelina

VI-VII Desene

24. Micii ecologisti -sa colaboreze la eficientizarea
activitatii

-clasa a V a A pe
parcursul acestei
saptamani va purta
esarfe sau haine de
culoare verde
sugerand indemnul
Salvati Pamantul
sau Ocrotiti natura
-desene pe teme
ecologice

Prof. Pârvan
Anca
Prof.Măgdălin
Vasile’ Mihai
Gheorghe;
Prof. Pârvan
Anca
Prof.Măgdălin
Vasile

Elevii clasei a V
a

06.04.2012 Fotografii
Parada
costumelor
verzi
Expozitie cu
lucrarile
copiilor

25. Rolul Dunarii in
Istoria României

-sa constientizeze importanta
Dunarii ca element de ajutor in lupta
pentru libertate a romanilor

-atelier de lucru pe
malul Dunarii

Prof. Oţetea
Răzvan-
Alexandru

Elevii claselor
V-VIII

04.04.2012 Fotografii
Jurnal de
calatorie

26. Independenta-un vis
secular

-sa constientizeze importanta
momentelor legate de istoria tarii
noastre

-excursie in mun.
Calafat
-vizitarea
Monumentului
Eroilor

Prof. Oţetea
Răzvan-
Alexandru

Elevii claselor
V-VIII

03.04.2012 Fotografii
Jurnal de
calatorie

27. Concurs : Dezastre
naturale

-sa cunoasca principalele tipuri de
dezastre naturale
-sa constientizeze importanta
practicilor de aparare impotriva
dezastrelor naturale

-creatii plastice Prof. Elisei
Evelina
Prof. Popa
Georgeta;Parva
Anca;

Elevii claselor
V-VIII

04.04.2012 Expozitie cu
lucrarile
copiilor

28. Dezrobirea rromilor -sa cunoasca principalele momente
din Istoria rromilor

-atelier de lucru Prof. Popa
Georgeta;
Otetea Razvan
–Alexandru;

Elevii clasei a
Va B, dar si alti
elevi care
doresc sa afle
mai mult despre
aceasta etnie

02.04.2012 Fotografii
Impresii
generale ce
vor fi notate
intr-un
registru
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special
29. Obiceiuri si traditii

din comuna Sascut–
nastere, botez,
copilaria timpurie

-sa cunoasca principalele obiceiuri si
traditii din zona Sascutului
-sa faca anumite comparatii între
tradiţiile altor comune din judeţul
Bacău

-atelier de lucru Prof. Sandu
Ionela; Ferent
Ioan ;Popa
Ghita;

Elevii clasei a
VII-a A, dar si
alti elevi care
doresc sa afle
mai mult despre
aceasta etnie

03.04.2012 Fotografii
Impresii
generale ce
vor fi notate
intr-un
registru
special

30. Nunta şi
înmormantarea

-sa cunoasca principalele obiceiuri si
traditii din cultura rromilor
-sa faca anumite comparatii intre
cultura ramanilor si cea a rromilor

-atelier de lucru Prof. Sandu
Ionela; Ferent
Ioan ;Popa
Ghita;

Elevii clasei a
Va B, dar si alti
elevi care
doresc sa afle
mai mult despre
aceasta etnie

06.04.2012 Fotografii
Impresii
generale ce
vor fi notate
intr-un
registru
special

31. Carte frumoasa,
cinste cui te-a scris!

- sa aprecieze frumosul din
arta/cultura
-sa se implice in desfasurarea
manifestarilor literare

-atelier de creatie
literara

Prof. Tamaş
Dana
Prof. Dima
Alina.

Elevii claselor
V-VIII

02.04.2012 Creatiile
elevilor

32. Ora de stiri -saidentifice elementele cheie ale
activitatii
-sa coopereze pentru indeplinirea
sarcinii propuse

-joc de rol Prof.
Aparaschivei
Lenuţa; Elisei
Evelina;
Helteanu
Stelian;

Elevii claselor
V A si V B

02.04.2012 Impresii ale
elevilor
consemnate
intr-un
registru
special
Fotografii

33. Vizionare de
film/piesa de teatru

-sa-si dezvolte interesul pentru
capodoperele cultural-artistice
-sa devina constienti de simtul
estetic si de nevoia de frumos a
fiecaruia dintre ei

-activitate literara Prof. Popa
Georgeta
Prof. Oţetea
Răzvan-
Alexandru.

Elevii claselor
V-VIII

03-04.04.2012 Impresii ale
elevilor
consemnate
intr-un
registru
special
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Fotografii
34. Jocuri

psihoterapeutice
-sa-si  corecteze difritele deficiente
-sa colaboreze pentru eficientizarea
activitatii

-jocuri de rol Dirigintii
claselor V-VIII

Elevii claselor
V-VIII

06.04.2012 Impresii ale
elevilor
consemnate
intr-un
registru
special
Fotografii

35. Mari compozitori ai
perioadei clasiciste

-cunoasterea istoriei perioadei
clasice si a genurilor muzicale din
aceasta perioada

-activitate muzicala Prof. Sandu
Ionela; Inv.
Costea Nicolae;

Elevii clasei a V
a B

06.04.2012 Impresii ale
elevilor
consemnate
intr-un
registru
special

36. Sa ne pastram
traditiile- invatarea
pasilor dansurilor
populare

-pastrarea traditiilor satului
romanesc

-activitate practica Prof. Sandu
Ionela; ; Ferent
Ioan ;Popa
Ghita;

Elevii clasei
a -II-VIII -a

06.04.2012 Impresii ale
elevilor
consemnate
intr-un
registru
special
Fotografii

37. Vocea clasei - dezvoltarea si recunoasterea
calitatilor vocale ale elevilor

-concurs de
interpretare

Prof. Tamaş
Dana

Elevii clasei a
VI a

06.04.2012 Impresii ale
elevilor
consemnate
intr-un
registru
special
Diplome

38. George Enescu.
Viata si piesele
compuse

-cunoasterea vietii si a compozitiilor
muzicale a marelui compozitor
roman

-auditii: Rapsodia I,
Rapsodia II Poema
romana

Prof. Dima
Alina

Elevii clasei a
VII a

06.04.2012 Impresii ale
elevilor
consemnate
intr-un
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registru
special

39. Melodii si formatii
de muzica usoara

-cultivarea simtului artistic si
dezvoltarea bubului gust in privinta
pieselor din acest gen muzical

-auditii de muzica
usoara

Prof. Sandu
Ionela;

Elevii clasei a
VII-VIII a  A-B

06.04.2012 Impresii ale
elevilor
consemnate
intr-un
registru
special

40. Sezatoare cu
ghicitori, proverbe,
cantece populare

-sa pregateasca un program artistic
-sa interpreteze cantece, poezii,
ghicitori

-activitate culturala Ed. Costea
Elisabeta

prescolarii 02.04.2012 Fotografii

41. Jocuri sportive:
Cine ajunge primul?

-sa manifeste spiritul de echipa si de
intrecere

-activitate sportiva Ed. Şerban
Miliţa

prescolarii 03.04.2012 Fotografii
Diplome

42. Sa fim mai buni,
mai iubitori-actiune
de binefacere

- sa manifeste drgoste si respect
pentru copiii saraci

-activitate caritabila Ed. Enea
Profira

prescolarii 04.04.2012 Fotografii

43. Iepurasul la noi in
gradinita

-sa deseneze si sa picteze daruri
aduse de iepurasi

-atelier de creatii Ed. Luca
Rodica

prescolarii 05.04.2012 Expozitie cu
lucrarile
copiilor
Fotografii
Diplome

44. Un mediu sanatos,
un copil fericit
Pregatirea
sarbatorilor de
Paste

-sa se documenteze asupra
obiceiurilor de paste
-sa interpreteze poezii

-program artistic Ed. Manea
Georgeta

prescolarii 06.04.2012 Fotografii

45. Jocuri sportive de
miscare, de
perspicacitate

-sa manifese spiritul de echipa si de
intrecere in functie de un sistem de
regului

-activitate sportiva Înv.Căpraru
Daniela
Înv.Cernica
Maria; Leonte
Adriana’

Elevii claselor a
III a A si a IV a

02.04.2012 Fotografii

46. Ingrijirea -sa-si manifeste dragostea si -activitate ecologica Înv. Costea Elevii claselor a 03.04.2012 Fotografii
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monumentului
istoric din centrul
comunei –sadire de
flori

respectul fata de patrimoniul  satului Nicolae
Înv. Vespan
Mioara

I-a B si a III a B

47. Sezatoare cu
ghicitori, proverbe,
cantece populare

-sa pregateasca un program artistic
- sa interpreteze cantece populare

-program artistic Înv. Costea
Nicolae

Înv. Vespan
Mioara

Ferent Ioan
Popa Ghita

Prof. Sandu
Ionela

Elevii claselor a
I a B si a III a B

04.04.2012 Fotografii

48. Parada costumelor
ecologice

-sa confectioneze decoruri si
costume ecologice

-atelier de creatie Înv.Căpraru
Daniela
Înv. Cernica
Maria

Elevii claselor a
III a A si a IV a

05.04.2012 Fotografii
Expozitie

49. Pregatirea serbarii
de Paste

-sa se documenteze asupra
obiceiurilor de Paste
-sa interpreteze poezii si cantece
specifice

-serbare scolara
Înv.Apostu
Elena
Înv. Heltianu
Stelian
Înv. Popa
Gheorghe
Înv. Leonte
Adriana
Înv. Garmacea
Simona-
Maria;Filote
Diana ;

Elevii claselor a
I a A si a II a

06.04.2012 Fotografii
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Amarutei
Liliana; Popa
Gheorghe;
Vespan
Mioara;Cernica
Maria.

Nota: Toate cadrele didactice care au ore in acea saptamana au propus activitati pe care le vor desfasura cu elevii.
           Activitatile sunt obligatorii pentru toate persoanele implicate in conceperea si realizarea lor efectiva.

Consiliul Profesoral;                   Comitetul  Consultativ Elevilor pe Scoala;                    Consiliul Consultativ al Parintilor pe Scoala;

                                                      Apostu Teodora,                                                                Capraru Daniela,

 Director,                                            Director Adjunct;  Coordonator educativ,
Prof. Luca  Eugen, Prof. Leonte Costel, Prof. Sandu Ionela

L.S.


