Anexa la Nota MEN nr. 2661/DGISSEP/17.09.2019

DOMENIUL: CONSTRUCTII, INSTALATII S| LUCRARI PUBLICE
CLASA a Xll-a

| FAZA NATIONALA

|. PROBA SCRISA

Lista unitétilor de rezultate ale invéatarii tehnice generale relevante:

Selectarea elementelor componente specifice pentru realizarea constructiilor,
instalatiilor i lucrarilor publice.

Utilizarea echipamentelor si utilajelor pentru prelucrarea materialelor specifice
lucrarilor de constructii, instalatii gi lucréri publice.

Utilizarea reprezentarilor conventionale in scopul realizérii lucrarilor de constructii,
instalatii si lucrari publice.

Realizarea masuratorilor specifice constructiilor, instalatiilor si lucrarilor publice.
Intocmirea documentatiei tehnico-economice pentru lucrdri de constructii Si
instalatii.

Planificarea si organizarea lucréarilor de constructii si instalatii.

Continuturi tematice:

Caracteristici specifice constructiilor, instalatiilor si lucrarilor publice:
functionalitate, durabilitate, rezistenta, stabilitate, confort;

normative de proiectare pentru constructii, instalatii si lucrari publice.

Rolul, definitia si clasificarea categoriilor de:

elemente de constructii (elemente de rezistenta; elemente de inchidere si
compartimentare; elemente de finisaj; elemente de izolatii);

elemente de instalatii (elemente de instalatii tehnico-sanitare; elemente de
instalatii de gaze naturale; elemente de instalatii de incalzire centrala; elemente
de instalatii de ventilare si de conditionare a aerului);

elemente de lucrari publice (drumuri; cai ferate; lucrari de arta pentru cai de
comunicatii; constructii hidrotehnice).

Alcatuirea si etapele de realizare a elementelor de constructii: operatii,
materiale si SDV-uri specifice realizarii lucrarilor de constructii pe santier /
la locul de practica / in etapa tehnologica de realizare specifica:

elemente de rezistent3;

elemente de inchidere si compartimentare;

elemente de finisa;j;

elemente de izolatji.

Alcatuirea si etapele de realizare a elementelor de instalatii:

elemente de instalatii tehnico-sanitare;

elemente de instalatii de gaze naturale;

elemente de instalatii de incalzire centrala;

elemente de instalatii de ventilare si de conditionare a aerului.

Norme de protectia mediului, PSI si de sanatatea si securitatea muncii
specifice lucrarilor de construciii, instalatii si lucrari publice.
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Caracteristici tehnologice ale materialelor (tip de material, forma, aspect,
dimensiuni, proprietati fizice/proprietati mecanice/proprietati chimice/mod
de prelucrare):

lianti;

agregate;

blocuri pentru zidarii;

armaturi pentru elemente din beton armat;

placi ceramice pentru placaje si pardoseli;

adezivi,

produse din metal;

produse din lemn;

produse din materiale plastice.

Tehnici de prelucrare a materialelor, conform indicatiilor din figsele tehnice,
respectand succesiunea etapelor din tehnologia specifica pentru:
prepararea mortarelor gi betoanelor pentru lucrari de constructii;

confectionarea produselor din metal si materiale plastice (taiere, debitare,
indreptare, gaurire, filetare, sudare, fasonare);

confectionarea produselor din lemn (chertare, imbinare).

Normele generale si specifice de SSM aferente lucrarilor de prelucrare a
materialelor/produselor, aferente contextelor de realizare si riscurilor potentiale.
Reprezentari conventionale:

linii si culori conventionale ale conductelor care transporta fluide;

semne conventionale pentru: conducte, fitinguri si piese auxiliare pentru
conducte, armaturi, accesorii si aparate pentru conducte si instalatii), obiecte
sanitare, instalatii de gaze, instalatii de incalzire centrala; instalatii de ventilare si
conditionare a aerului;

semne conventionale pentru elemente: de constructii din: lemn, zidarie, beton
simplu si beton armat, de metal; de tdmplarie, izolatii pentru constructii, elemente
de cai de comunicatie.

Unitati de masura pentru:

marimi fizice: masa, volum, suprafata, lungimi;

calcule simple pentru aflarea: lungimii, ariei, perimetrului, masei, volumului /
volumelor terasamentelor, ariei desfasurate;

fluide (apa, gaze, aer): temperatura, densitate, presiune, compresibilitate,
vascozitate, dilatare.

Unitati de masura asociate echipamentelor de instalatii:

conducte, rezervoare, orificii si ajustaje;

pompa centrifuga, ventilator, arzatoare, centrala termice, panouri solare,
hidrofoare.

Mijloace si aparate de masurare a marimilor: lungimi, grosimi, diametre,
suprafete, planeitati, volume, unghiuri, pante, densitati, reziliente, volume
rezervoare pentru lichide, diametre conducte, temperaturi, presiuni, debite, viteze
de circulatie a fluidelor, zgomote, pierderi de energie termica, pante de montaj a
conductelor.

Tipuri de constructii si lucrari publice, clasificate dupa criteriile:

destinatie (cladiri si constructii ingineresti);
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- gradul de complexitate al calitatji;
- structuri de constructii;
- regimul de inaltime.
e Elemente de constructii (tipuri, descriere, destinatie):
- elemente de rezistenta: fundatii, pereti de rezistenta, stalpi, grinzi, plansee,
sarpante, scari;
- elemente de inchidere si compartimentare: pereti de compartimentare, tamplarie,
invelitori;
- elemente de finisaj: tencuieli, placaje, pardoseli, zugraveli, vopsitorii, tapete,
ipsoserii;
- elemente de izolatii: hidrofuge, termice si fonice.
e Tipuri de instalatii in construciii:
- clasificare;
- rolul instalatiilor confort igienico-sanitar, confort termic, utilitati de uz industrial;
- fluide utilizate in instalatii.
¢ Elemente de instalatii tehnico-sanitare:
- alcatuirea instalatiilor de alimentare cu apa; scheme de principiu si functionare;
- alcatuirea instalatiilor de canalizare; scheme de principiu si functionare.
¢ Elemente de instalatii de gaze:
- alcatuirea instalatilor de gaze naturale combustibile; scheme de principiu si
functionare.
e Elemente de instalatii de incalzire centrala:
- alcatuirea instalatiilor de incalzire centrala cu apa calda si fierbinte; scheme de
principiu si functionare;
- centrale termice; clasificare, scheme de principiu.
¢ Elemente de instalatii de ventilare si de conditionare a aerului:
- generalitati, dispozitive de ventilare natural;
- alcatuirea instalatiei de ventilarea mecanica;
- instalatia de climatizare- elemente componente, scheme de principiu.
¢ Documentatii de executie utilizate pentru lucrari de constructii si instalatii:
- documentatie tehnica de executie;
- documentatie economica de executie;
- documentatie de evidenta a lucrarilor.
e Surse de informare si documentare:
- proiecte tehnice;
- indicatoare de norme de deviz.
e Documentatia tehnica pentru lucrari de constructii, si lucrari publice:
- desene de executie;
- memorii de arhitectura;
- memorii tehnice;
- breviare de calcul;
- antemasuratori pe categorii de lucrari;
- liste de cantitati de lucrari aferente fiecarei categorii de lucrari.
e Norme generale si specifice pentru sanatatea si securitatea muncii (NSSM),
de protectie impotriva incendiilor (PSI) si de protectie a mediului.
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Aprovizionarea locurilor de munca cu SDV-uri si utilaje corespunzatoare
etapelor procesului tehnologic:

grafic de aprovizionare;

plan de aprovizionare;

norme de deviz;

principii de aprovizionare a locurilor de munca;

conditii de depozitare a SDV-urilor/utilajelor.

Planificarea activitatii pe locuri de munca:

organizarea muncii in unitatile de construcitii;

norma de munca;

structura timpului de munca;

formatii de lucru in activitatea de constructii,

organizarea economica a locului de munca.

Organizarea/gestionarea resurselor umane:

estimare/metodologie de stabilire a unui necesar de resurse umane, forta de
munca calificatd/ necalificata.

. PROBA PRACTICA

Teme pentru Lucrari de laborator/Aplicatii practice:
Continuturi tematice:

Reprezentari la scara:

reprezentari la scara a planurilor simple pentru constructii plan parter/etaj;
sectiune transversala/longitudinald; plan acoperis; fatade.

reprezentari la scara ale profilelor transversale pentru lucrari publice;
reprezentarea instalatiilor: exterioare de alimentare cu apa si canalizare,
interioare de alimentare cu apa si canalizare, pentru gaze naturale si
combustibile, de incalzire, de ventilare si conditionare a aerului.

Masuratori si calcule pentru determinarea rezultatelor finale ale
masuratorilor:

pentru cotarea si executarea releveelor la lucrari: de terasamente, de betoane, de
zidarie, de finisaje, de izolatii, pentru constructi metalice, de tamplarie;
instrumente adecvate de masurare specific fiecarui tip de lucrare;

pentru instalatii: instrumente de masurare specifice lucrarilor de instalatii;
masurari si calcule pentru: cotarea si executarea releveelor, cantitati de materiale
specifice lucrarilor de alimentare cu apa, canalizare, instalatii de incalzire,
ventilare si conditionare a aerului;

documentatia de executie si legislatia in vigoare.

Calcul pe baza masuratorilor, a planurilor, a sectiunilor si a detaliilor, a
cantitatilor de lucrari necesare lucrarilor de constructii existente.
Antemasuratori pe categorii de lucrari de constructii existente:

studierea desenelor de executie de releveu;

calcule matematice (lungimi, suprafete, volume);

calculul cantitatilor de lucrari.

Extrase de resurse pentru o lucrare de constructie - reguli de intocmire a
extraselor de resurse materiale.
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Etape pentru realizarea unui proiect tematic, utilizdnd si selectand
informatii de pe internet:

stabilirea temei de proiect;

realizarea schitelor de releveu;

verificarea schitelor de releveu.

Etape de realizare a documentatiei tehnice:

intocmirea antemasuratorii.

Documentatia economica pentru lucrari de construcitii si instalatii:
intocmirea devizelor folosind metoda clasica de calcul si aplicatiile software:
devize pe categorii de lucrari;

intocmirea extraselor de resurse (materiale, manopera, utilaje, transport).
Documentatia economica pentru lucrari de constructii si instalatii:
intocmirea extraselor de resurse (materiale, manopera, utilaje, transport).
Organizarea lucrarilor de constructii:

distributia activitatilor pe categorii de lucrari/locuri de munca/etape.

| FAZA JUDETEANA

I. PROBA SCRISA

Lista unitatilor de rezultate ale invatarii tehnice generale relevante:

Selectarea elementelor componente specifice pentru realizarea constructiilor,
instalatiilor i lucrarilor publice.

Utilizarea echipamentelor si utilajelor pentru prelucrarea materialelor specifice
lucrarilor de constructii, instalatii si lucrari publice.

Utilizarea reprezentarilor conventionale in scopul realizérii lucrérilor de constructii,
instalatii si lucrari publice.

Realizarea masuratorilor specifice constructiilor, instalatiilor si lucrarilor publice.
Intocmirea documentatiei tehnico-economice pentru lucrdri de constructii si
instalatii.

Coordonarea executiei lucrérilor de constructii si lucréri publice pe baza
documentatiei tehnice.

Planificarea si organizarea lucrarilor de constructii si instalatii.

Continuturi tematice:

Caracteristici specifice constructiilor, instalatiilor si lucrarilor publice:
functionalitate, durabilitate, rezistenta, stabilitate, confort;

normative de proiectare pentru constructii, instalatii si lucrari publice.
Rolul, definitia si clasificarea categoriilor de:

elemente de constructji (elemente de rezistenta;

elemente de inchidere si compartimentare;

elemente de finisaj;

elemente de izolatji);

elemente de instalatii (elemente de instalatii tehnico-sanitare;
elemente de instalatii de gaze naturale;

elemente de instalatii de incalzire centrala;
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- elemente de instalatii de ventilare si de conditionare a aerului);

- elemente de lucrari publice (drumuri; cai ferate; lucrari de arta pentru cai de
comunicatii; constructii hidrotehnice).

e Alcatuirea si etapele de realizare a elementelor de constructii: operatii,
materiale si SDV-uri specifice realizarii lucrarilor de constructii pe santier /
la locul de practica / in etapa tehnologica de realizare specifica:

- elemente de rezistenta;

- elemente de inchidere si compartimentare;

- elemente de finisaj;

- elemente de izolatii.

e Alcatuirea si etapele de realizare a elementelor de instalatii:

- elemente de instalatii tehnico-sanitare;

- elemente de instalatii de gaze naturale;

- elemente de instalatii de incalzire centrala;

- elemente de instalatjii de ventilare si de conditionare a aerului.

e Norme de protectia mediului, PSI si de sanatatea si securitatea muncii

specifice lucrarilor de construciii, instalatii si lucrari publice.

e Caracteristici tehnologice ale materialelor (tip de material, forma, aspect,
dimensiuni, proprietati fizice/proprietati mecanice/proprietati chimice/mod
de prelucrare):

- liantj;

- agregate;

- blocuri pentru zidarii;

- armaturi pentru elemente din beton armat;

- placi ceramice pentru placaje si pardoseli;

- adezivi;

- produse din metal;

- produse din lemn;

- produse din materiale plastice.

e Tehnici de prelucrare a materialelor, conform indicatiilor din figele tehnice,
respectand succesiunea etapelor din tehnologia specifica pentru:

- prepararea mortarelor si betoanelor pentru lucrari de constructii;

- confectionarea produselor din metal si materiale plastice (taiere, debitare,
indreptare, gaurire, filetare, sudare, fasonare);

- confectionarea produselor din lemn (chertare, imbinare).

e Normele generale si specifice de SSM aferente lucrarilor de prelucrare a
materialelor/produselor, aferente contextelor de realizare si riscurilor potentiale.

e Reprezentari conventionale:

- linii si culori conventionale ale conductelor care transporta fluide;

- semne conventionale pentru: conducte, fitinguri si piese auxiliare pentru
conducte, armaturi, accesorii si aparate pentru conducte si instalatii), obiecte
sanitare, instalatii de gaze, instalatii de incalzire centrald; instalatii de ventilare si
conditionare a aerului;

- semne conventionale pentru elemente: de constructii din: lemn, zidarie, beton
simplu si beton armat, de metal; de tdmplarie, izolatii pentru constructii, elemente
de cai de comunicatie.
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e Unitati de masura pentru:

- marimi fizice: masa, volum, suprafata, lungimi;

- calcule simple pentru aflarea: lungimii, ariei, perimetrului, masei,
volumului/volumelor terasamentelor, ariei desfasurate;

- fluide (apa, gaze, aer): temperatura, densitate, presiune, compresibilitate,
vascozitate, dilatare.

e Unitati de masura asociate echipamentelor de instalatii:

- conducte, rezervoare, orificii si ajustaje;

- pompa centrifuga, ventilator, arzatoare, centrala termice, panouri solare,
hidrofoare.

e Mijloace si aparate de masurare a marimilor: lungimi, grosimi, diametre,
suprafete, planeitati, volume, unghiuri, pante, densitati, reziliente, volume
rezervoare pentru lichide, diametre conducte, temperaturi, presiuni, debite, viteze
de circulatie a fluidelor, zgomote, pierderi de energie termica, pante de montaj a
conductelor.

e Tipuri de constructii si lucrari publice, clasificate dupa criteriile:

- destinatie (cladiri si constructii ingineresti);

- gradul de complexitate al calitatji;

- structuri de constructii;

- regimul de inaltime.

e Elemente de constructii (tipuri, descriere, destinatie):

- elemente de rezistenta: fundatii, pereti de rezistenta, stalpi, grinzi, plansee,
sarpante, scari;

- elemente de inchidere si compartimentare: pereti de compartimentare, tamplarie,
invelitori;

- elemente de finisaj: tencuieli, placaje, pardoseli, zugraveli, vopsitorii, tapete,
ipsoserii;

- elemente de izolatii: hidrofuge, termice si fonice.

e Tipuri de instalatii in construciii:

- clasificare;

- rolul instalatiilor confort igienico-sanitar, confort termic, utilitati de uz industrial;

- fluide utilizate in instalatii.

¢ Elemente de instalatii tehnico-sanitare:

- alcatuirea instalatiilor de alimentare cu apa; scheme de principiu si functionare;

- alcatuirea instalatiilor de canalizare; scheme de principiu si functionare.

¢ Elemente de instalatii de gaze:

- alcatuirea instalatilor de gaze naturale combustibile; scheme de principiu si
functionare.

e Elemente de instalatii de incalzire centrala:

- alcatuirea instalatiilor de incalzire centrala cu apa calda si fierbinte; scheme de
principiu si functionare;

- centrale termice; clasificare, scheme de principiu.

¢ Elemente de instalatii de ventilare si de conditionare a aerului:

- generalitati, dispozitive de ventilare naturala;

- alcatuirea instalatiei de ventilarea mecanica;

- instalatia de climatizare- elemente componente, scheme de principiu.
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e Surse de informare si documentare:

indicatoare de norme de deviz;

reglementari tehnice in constructii.

Documentatia tehnica pentru lucrari de constructii, si lucrari publice:

desene de executie;

memorii de arhitectura;

memorii tehnice;

breviare de calcul;

antemasuratori pe categorii de lucrari;

liste de cantitati de lucrari aferente fiecarei categorii de lucrari.

Norme generale si specifice pentru sanatatea si securitatea muncii (NSSM), de
protectie impotriva incendiilor (PSI) si de protectie a mediului.

Aprovizionarea locurilor de munca cu SDV-uri si utilaje corespunzatoare
etapelor procesului tehnologic:

grafic de aprovizionare;

plan de aprovizionare;

norme de deviz,;

principii de aprovizionare a locurilor de munca;

conditii de depozitare a SDV-urilor/utilajelor.

Planificarea activitatii pe locuri de munca:

organizarea muncii in unitatile de construciii;

norma de munca;

structura timpului de munca;

formatii de lucru in activitatea de constructii;

organizarea economica a locului de munca.

Organizarea/gestionarea resurselor umane:

estimare/metodologie de stabilire a unui necesar de resurse umane, forta de
munca calificata/ necalificata.
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